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IQS/ZT/Q;IOIIS N ::ourszskenflaonots D+ 1;::2 Pierre DECHONNE / Thomas DEPOND OFFICE MUNICIPAL DES SPORTS
FONT ROMEU octurne skm 100m tel: 06.18.99.03.46 / 06.22.69.22.55 ! )
. . . " Avenue Emmanuel Brousse lestrailsdefontromeu@gmail.com
i Trails sur neige Romeufontaine Passion 38km 1300m D+ 7h30 https://agence-
Dimanche ) 66120 FONT-ROMEU
20/01/2019 Authentique 25km 900m D+ 9h00 pmd.com/evenements/#evenements
Découverte 12km 500m D+ 9h00
Dimanche TOULOUGES 5km solo + 5km solo + 2km duo 10h00 . Amaud HINGRAY / Gérard DE BIASI Gérard DE BIAS| " . .
. . N Running 66 tel: 06.07.27.11.81 / 06.31.73.53.20 34 rue Branly site.running66@gmail.com
17/02/2019 Relais de la Saint Valentin Course enfants 11h15 ]
WWW.r com 66350 TOULOUGES
. Course nature 18km 800m D+ 14h00 . B Michel RABAT / Vincent BARON Michel RABAT
Samedi VINCA Randonnée 11km 150m D+ 14h15 _ Defi sud Trail tel: 06.26.04.45.62 / 06.09.87.78.57 Cami de Joch m-rabat@orange.fr
23/02/2019 Ronda des Bojos Trail Runner Foundation o m.vincentbaron@gmail.com
Course enfants 13h45 WWW.T com 66320 VINCA
Dimanche (Corﬁ\AIB:xs::N:rtif) 10km 10h00 Running 66 Richard CASTELLO PIaceRt;::adrfo::t:ZLEll:tgmme ermanor@cabestany.com
03/03/2019 plexe Sp! Randonnée 5km sans chrono 10h00 e tel: 04.68.80.38.69 8 V-
La Cabestanyenca 66330 CABESTANY
Eric BELLIL
Eric BELLIL
Dimanche THUIR 66km 3000m D+ 6h30 tel: 06.20.50.14.50 1 rue Piorre Semart n66gta@gmailcom
03/03/2019 Grand Trail de I'Aspre "LA66" Relais a 2 coureurs 40km + 26km 6h30 www.la66gta.com gragmat
. I . 66300 THUIR
Facebook: La 66 GTA "Grand Trail de I'Aspre
. 14km200 255m D+ 9h30 Bernard MARCO Bernard Marco
Dimanche REYNES R
10/03/2019 Ronde de Reynes en Vallespir 5km500 116m D+ 9h30 tel: 06.70.33.28.05 / 04.68.87.44.49 15 Les Mas de Saint Paul marco.bernard@neuf.fr
v P donnée 10km 9h00 www.larondedereynes.com 66400 REYNES
) Relais 6 coureurs 9h00 Bertrand ITSWEIRE ) .Bertrand ITSWEIRE )
Dimanche BAHO 5km-10km-5km-10km-5km-7km195 Résidence du Mas Ambré I
. " . I A tel: 06.82.08.15.21 ) bertrand.itsweire@wanadoo.fr
17/03/2019 Ekiden 66 "Courir pour Kevin Randonnée 10km 9h00 L N . Impasse les Colomines
Facebook: Association Courir Pour Kevin
Course enfants 10h30 66540 BAHO
Dimanche SERRABONNE 16km 1000m D+ 9h30 Jean-Luc PRADEL Bd de’::i?:sl :tt;:::t:icecllau:inéde rac66240@gmail.com
24/03/2019 Le Trail du Prieuré de Serrabonne Randonnée 8km 500m D+ 9h00 tel: 06.51.32.75.55 gmal
66240 SAINT ESTEVE
Dimanche POLLESTRES 10km 10h00 Running 66 Patrice DONOT 11 rue':a::c:ébr:::?Oriola atricedonot66@orange.fr
24/03/2019 La Pollestrenca Skm 10h00 e tel: 06.09.31.93.60 q P 8e:
66450 POLLESTRES
Sandra Ibanez
R Sandra Ibanez
Dimanche NEFIACH S5km tel: 06.62.31.97.51 ; .
oe . P 10h N 13 rue Marx Dormoy sandra.ibanez66@gmail.com
31/03/2019 Néfiach Color Randonnée non chronométrée www.nefiachsports.com
o 66170 NEFIACH
Facebook: Néfiach Sports
Dimanche TAUTAVEL 11km 750m D+ Francois PASTOR Frangois PASTOR )
N L. . 9h00 tel: 06.21.63.83.05 210 avenue Joffre orsentiers@yahoo.com
31/03/2019 Les Sentiers Préhistoriques Course enfants K AR R
Facebook: Les Sentiers préhistoriques 66000 PERPIGNAN
Dimanche CERET 11km 600m D+ départ toutes les 20 9h00 Frédéric VICENS Frédéric VICENS
07/04/2019 Chrono du Pic de Garces secondes Running 66 tel: 06.41.97.40.61 ou 04.68.87.68.17 6 rue de I'Astrabol fredvicens@hotmail.com
Course 9h10 Facebook: Chrono du Pic de Garces 66400 CERET
B 6km300 ou 10knl1500 ou 14km300 9h30 Laurence BERMOND / Sandrine PRUGNIEL Mairie de Canohés o :
Dimanche CANOHES Randonnée 6km300 9h30 santjordi66680@gmail.com
. ) tel: 06.05.13.03.67 / 04.68.85.39.56 1 avenue El Crusat N
07/04/2019 Course de la Sant Jordi Marche nordique 6km300 9h30 |.bermond.canohes@gmail.com
N www.coursecanohes.blogspot.com 66680 CANOHES
Course 9h45
samedi Trail 17km 1250m D+ 15h00 Jéréme MOLAS Jérsme MOLAS
13/04/2019 ARLES SUR TECH raif 17km 1250m ) ) i ) )
Le Trail des Crétes du Belmai Vallespir Sud Canigo tel: 06.22.41.01.14 7 chemin de la Rodella jerome.molas@gmail.com
Dimanche s www.http://trail-du-belmaig.byethost22.com 66150 ARLES SUR TECH
Course enfants 9h00
14/04/2019
Sabrina LOPEZ Sabrina LOPEZ
Dimanche CALCE
14/04/2019 La Ronde de Calce 12km 400m D+ 9h30 tel: 06.22.25.47.34 16 rue de la Tramontane sabcalce66@gmail.com
Facebook: La ronde de calce 66390 BAIXAS
) 3km (un‘lquen.1ent be.nj.amms) 9h30 Jean-Loup HERAULT Jean-Loup HERAULT
Dimanche VILLELONGUE DE LA SALANQUE 5km (a partir de minimes) 9h30 . tel: 06.45.16.64.26 .
. " N Running 66 . 1 rue des Eucalyptus course.artichaut@orange.fr
21/04/2019 Course de I'Artichaut "CARXOFA' 10km solo et duo 9h35 http://course-artichaut.fr 66410 VILLELONGUE DE LA SALANQUE
Course enfants 400m et 800 m 11h00 Facebook: Course Artichaut
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Vendredi Albéranight Duo 10km 400m D+ | dé 20':20 ool
26/04/2019 éranight Duo 10km 400m épar O.I.J es les pascale GAYRAUD
& v E tee sache |9h30 29 prE— 4 rue Robespierre
ARGELES SUR MER rono afsa"e ""'eslf (":"(‘) ee seche ""'Is ez';‘;‘_ Pascale GAYRAUD / Rémi LEFEBRE 66700 ARGELES SUR MER
samedi contre la montre) Skm 850m D+ toutes les ) tel: 07.60.05.03.57 ou 06.03.33.32.16 ou o
(Parc de Valmy) Trail découverte 5km 100m D+ 17h15 Running 66 N . argelesnaturetrail@gmail.com
27/04/2019 . RO www.argelesnaturetrail.com Remi LEFEBRE
Argeles Nature Trail Trail Saint Laurent 10km 450m D+ 17h00 N . N
Facebook: Argelés Nature Trail Camping La Sardane
Courses enf: 14h30 Avenue du Grau
Dimanche Tr.all des 2 tours 36km 2000m D+ 8h 66700 ARGELES SUR MER
28/04/2019 Trail de la Massane 20km 1000m D+ 9h
Randonnée 10km 450m D+ 9h30
Michel CASTILLON
Dimanche RODES 16km 850m D+ 9hoo Running 66 Michel CASTILLON Associatic:; ;ulturelle et Sportive salterocs@gmail.com
05/05/2019 La Salterocs Randonnée 8km 9h15 e tel: 07.84.00.21.81 P gmall
66 320 RODES
samedi CERET Luc PANABIERES / André DEMOULINS La ronde Cérétane luc.panabieres@laposte.net
| 5km 70m D+ allure libre sans classement 16h00 Festiviales 2019 tel: 06.30.77.88.78 / 06.08.11.82.47 BP 222 P poste.
11/05/2019 Rond'color ceretaneronde@orange.fr
www.rondeceretane.com 66402 CERET Cedex
Samedi Randonnée 10km 250m D+ 14h00
itrai Ri ing 66 Jean-Claude POURE 06.87.99.86.76 Jean-Claude POURE
11/05/2019 MONTESQUIEU DES ALBERES .Canltrall 11km 300m D+ 17h00 unning ean-Claude ) ean-Claude .
Dimanche Trail de les Fonts Trail de les Fonts 10km 300m D+ 8h30 www.traildelesfonts.fr 75 rue Claude Bernard jc_poure@yahoo.fr
12|/05/2019 Trail du Pic Sant Cristau 22km 1300m D+ 8h30 Label Régional Facebook: courses de Montesquieu des Albéres 66000 PERPIGNAN
Course enfants 11h00
Samedi
5km 17h00 . Sophie ROBERT .
18/05/2019 TOULOUGES Running 66 tel: 06.11.55.65.19 Gérard DE BIASI
R PP 34 rue Branly coursestoulouges66@orange.fr
) PauiTreva 10km qualificatif France 9h30 - www.toulouges.fr
Dimanche . Label Régional 66350 TOULOUGES
19/05/2019 Randonnée 10km 8h0o Facebook: 10 Km de Toulouges (66)
Courses enfants 11h00
Samedi Vertical K2: 2 x 0km400 200m D+ 14h00
25/05/2019 C fant 10h00 Marc VILLA Marc ARTHUS
AMELIE LES BAINS ourse entan Vallespir Sud Canigo + Skyrunner tel: 06.13.59.90.76 - )
. - . N . 34 route du col de Fourtoux marc.trainingo@gmail.com
" Vallespir Skyrace Vallespir Skyrace: 21km 1700m D+ 9h00 National Series www.vallespir-skyrace.com
Dimanche . N . 66110 AMELIE LES BAINS
26/05/2019 Trail Santa Engracia: 10km 600m D+ 9h30 Facebook: Vallespir Skyrace
Randonnée 10km 600m D+ 8h30
Fi is MARTINEZ
Dimanche FOURQUES Mini Fourcatine 4km200 9h00 Running 66 Patricia PENAS / Francis MARTINEZ A:I:::Jean Bouin atricia.penas@sfr.fr
26/05/2019 La Ronde Fourcatine Fourcatine 12km 9h10 e 06.87.84.61.25 / 06.78.38.21.35 patricia.p :
66000 PERPIGNAN
11km400 individuel 9h00 Ribéral Athlétic club
Dimanche SAINT ESTEVE (Etang) fncividu Jean-Luc PRADEL theral fecub )
02/06/2019 La Ronde Stéphanoise 5km en duo 9h00 tel: 06.51.32.75.55 Boulevard de Baixas Stade de la Pinéde rac66240@gmail.com
P Course enfants 11h00 OB 66240 SAINT ESTEVE
i Agnes Parayre - MAIRIE
Dimanche LAMANERE Agnes PARAYRE
17km 763m D+ 9h00 Vallespir Sud Canigo 9 del Cingl A hotmail.fi
09/06/2019 Boucle del Cami Ramader pir Sud Canig tel: 06.17.16.11.25 ou 04.68.39.6252 carrer ce’ Lingle course.lamanere@hotmail.fr
66230 LAMANERE
Dimanche PERPIGNAN Patricia VEDRENNE Patricia VEDRENNE
09/06/2019 (Place de la Résistance - Castillet) 10km 9h30 tel: 06.59.79.50.17 34 avenue de chateau roussillon patricia-vedrenne@wanadoo.fr
La Perpinyane www.laperpinyane.com 66330 CABESTANY
, ) Genevieve DEIXONNE Courir dans les Aspres
Dimanche TROUILLAS => THUIR 40km vallonés 8h00 Running 66 tel: 07.87.11.50.93 Genevieve DEIXONNE relais.aspres@gmail.com
16/06/2019 Relais des Aspres 4 relais de 4 coureurs e DS MIJC, rue Pierre Semart asp gmatl
Facebook: Courir dans les aspres
66300 THUIR
CASTELNOL Aoaniele LEDALLELR Aoaniele LEDALLELR
Samaedi L0l 10005 Do 21k20
Lesbugioles el 00050268 MasCoulis lest lesel lrou@g
Zrlecizedn Pandeanded - S00m-be 25h20
ANNULEE Focebeslalesluciolecdal ! 66300-CASTELNGY
C 10k ixte 9h00
, ourse 0km mixte Josefa MAROLLEAU Mairie (Josefa MAROLLEAU)
Dimanche ST LAURENT DE LA SALANQUE Course 6km mixte 9h00 . . . .
23/06/2019 La Laurentine Marche 4km oh15 Running 66 tel: 06.89.99.58.13 Av Urbain Paret j.marolleau@saint-laurent-de-la-salanque.fr
www.saint-laurent-salanque.com 66250 SAINT LAURENT DE LA SALANQUE
Course enfant 9h30
samedi ARGELES SUR MER Michel MARTINEZ Le journal du travailleur catalan . .
Le Bocal du Tech 10km 9h30 44 avenue de Prades miche.Im66@hotmail.fr
29/06/2019 n . tel: 06.19.21.89.65
Féte du travailleur catalan 66000 PERPIGNAN
SALRTLEAR LA DECORTS Couse 0]y B om0 ok2o Somehn-DEMIAL o DERIALL
Disssache . . . 930 5 .
ANNULEE Courseonfanis ok2o Feceboclalovele ST i 66490 STHEANPLADECORTS
Dimanche CAIXAS 14km 680m D+ 9hoo Running 66 Pa;;a;:Z‘;L;';AA{‘J;;;':‘I‘;I’:;L:;E 39 b::laerz‘la.l;;alle;:u;;urés jl.taillole@orange.fr
30/06/2019 Trail du Mont Héléne Randonnée 8km 400m D+ 9h05 e +82.32.32 - L0273 o 8e:
Facebook: 3T-Team Trail Thuir-66 66300 THUIR
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Frédéric GLORY SARDA / Cédric MARTEAU / CID
Martine Association Courir et Découvrir
S: di LA BASTIDE
06 /ao';'/i 0'1 0 Grand Trail du Conié 63km800 3600m D+ 6h00 tel: 06.40.48.07.18 72 avenue balcon du Canigou grandtrailcanigo@gmail.com
& www.http://grandtrailducanigo.fr 66240 SAINT ESTEVE
Facebook: Grand Trail du Canigé
Oss:r:ezdt)IlS C:'rlI'fll\;laralthog::knllzozgong)l)+ 2:23 Pierre DECHONNE OFFICE MUNICIPAL DES SPORTS
/07/ FONT ROMEU rafl des facs 23km 1200m D+ tel: 06.18.99.03.46 ' )
. - Avenue Emmanuel Brousse lestrailsdefontromeu@gmail.com
. Trail de Font Romeu Romeufontaine 15km 600m D+ 8h30 https://agence-
Dimanche ) N 66120 FONT-ROMEU
Trail dels Amics 7km 300m D+ 9h30 pmd.com/evenements/#evenements
07/07/2019 _ X
Course jeunes 8 a 13 ans 10h30
Mardi SALSES LE CHATEAU Course enfants 19h00 tel: ::;;IIZJA;S 43 4 bis ruir(licuvcllll):n';in neuf valerie.vidal9@orange.fr
09/07/2019 SUMMER RUN by Salses le Chateau 7km500 19h30 ¢TSI ESY ’ 8¢
www.runevenements.fr 11370 LEUCATE
) 16km D+ 500'm 8h30 . Eric BELLIL
Dimanche THUIR 9km vallonnés 8h30 Running 66 Eric BELLIL 1 rue Pierre Semart la66gta@gmail.com
14/07/2019 Trails Trenca - Cames Randonnée 9km 150m D+ 8h30 e tél: 06.20.50.14.50 gracgmal
66300 THUIR
Course enfants 11h00
Samedi CORBERE LES CABANES 13km 600m D+ 19h00 tefi)t:oc:;vl::sz 1 c::::t:li’::&ell lesdolmens@outlook.fr
20/07/2019 Ronde des Dolmens Randonnée 10km 500m D+ 18h00 A ’
Fi Ronde des d. 66130 BOULETERNERE
SAHPIERPEDELS FORCATS
Disssache Diepee DECHORBLE
TFewmch-Sarakae LBl 2B D 2h20 AgencePMD contact@agence-pme-com
ANNULEE
Dimanche ILLE SUR TET 12km500 300m D+ 9h30 Running 66 Kim KHEDIM 18 r:l:':; 't(l:ESI:Iluichel Khedim kim@neu fr
28/07/2019 La Ronde llloise Randonnée 10km500 300m D+ 8h30 e tel: 06.29.64.45.67 ou 04.68.84.19.25 ’ ’
66130 ILLE SUR TET
Dimanche SAINT LAURENT DE CERDANS tel: ';I:;;\Q;L;\O 76 Marc VILLA
! 10km 550m D + 9h00 Vallespir Sud Canigo Cr e 11 rue Gustave Violet marc.trainingo@gmail.com
28/07/2019 Trail du Mont Capell www.vallespir-sudcanigo.com
. 66400 CERET
Facebook: Trail du Mont Capell
Dimanche VERNET LES BAINS Chargé .8kg 34km 2180m D+ 6h30 Roger CAPELA Roger CAP’ELA o . )
04/08/2019 Championnat du Canigo Classic 34km 2200m D+ 7h00 tel: 09.77.74.78.76 37 boulevard Clémenceau organisation@championnat-du-canigo.fr
P 8 Mattes Rouges 21km 1250m D+ 7h00 www.champi du-canigo.fr 66820 VERNET LES BAINS
Jeudi MILLAS 16km900 400m D+ 19h00 Syndicat d'initiative Antoine MORENO
08/08/2019 La Panoramique Randonnée 16km900 400m D+ 17h30 tel: 04 68 57 16 68 9 rue Jean Bourrat lapanoramique.millas@sfr.fr
9 Course enfants 16h00 http://lapanorami illas.fr 66170 MILLAS
samedi ST LAURENT DE LA SALANQUE 400m pour les 5 ans Josefa MAROLLEAU Mairie (Josefa M{AROLLEAU) . .
N . N 600m pour les 6/8 ans 9h30 tel: 06.89.99.58.13 Avenue Urbain Paret j.marolleau@saint-laurent-de-la-salanque.fr
10/08/2019 Les Petites Foulées Laurentines )
1000m pour les 9/11 ans www.saint-laurent-salanque.com 66250 SAINT LAURENT DE LA SALANQUE
i Lauriane JOSENDE Lauriane JOSENDE
Mercredi SAINTE MARIE LA MER tel : 04.68.80.14.00 . . .
14/08/2019 La Marinade 10km 19h00 www.saintemarielamer.fr Espace OMEGA lamarinade@saintemarielamer.fr
N . . 66 470 SAINTE MARIE LA MER
Facebook: Marinade Ste Marie
samedi LLUPIA 13km 23’0m D+ 19h00 ] Fabrice TIGNERES Fabrice TIGNE.RES / Roger BIER .
17/08/2019 La Llupianenaue Randonnée 10km 18h00 Running 66 tel: 06.68.10.75.71 Mairie, BP 42 fabricetigneres@outlook.fr
P 9 Course enfants 17h30 o 66300 LLUPIA
Mardi TORREILLES Course enfants 19h00 tel: ::;;IIZJA;S 43 4 bis ruir(licuvcllll):n';in neuf valerie.vidal9@orange.fr
20/08/2019 SUMMER RUN by Torreilles 7km500 19h30 + DS ESY ' 8e-
www.runevenements.fr 11370 LEUCATE
Samedi LES ANGLES J:ses';:ezssrg:(:lsggl;nmbs+ 190hh Jean-Vincent CARBOU Jean-Vincent CARBOU traildesperics@gmail.com
24/08/2019 Trail des Pérics et trail des Jassettes ! tel: 06.82.96.30.44 P gmal
Randonnée 10km 9h05
Je:: z;a;'z“;; ';I'S'R Claude CREMASCHI
Dimanche EUS R 7 rue du Canigou, 66500 EUS claudecremaschi@gmail.com
14km 820m D 9h00 Jean-Louis RAMIERI R . Lo
25/08/2019 La Course des Lézards m m D+ eaone 40;;51 72.84 Jean-Louis RAMIERI jeanlouisramieri@orange.fr
Facebook: La Course des Lézards 1 rue du Canigou, 66500 EUS
. Départ de Camprodon . . .
D h PRATS DE MOLLO Office de T i d llol X
imanche A N 25km solo ou en relais 1300m D+ 9h30 Vallespir Sud Canigo Office de Tourisme N . 'ce de Tourisme infos@prats Aemo ° apres.te com
01/09/2019 Trail du Col d'Ares . R direction@pratsdemollolapreste.com hautvallespirathle@gmail.com
(bus au départ de prats a 8h30)
Dimanche VILLENEUVE DE LA RAO 10k ohz0 0630221083 22 rue do Gérone —
01/09/2019 La Ronde du Lac Course enfants 11h30 C pla ’
www.laronded fr 66180 VILLENEUVE DE LA RAHO
Maurice PICCO
Dimanche LOS MASOS 12km 300m D+ 10h00 Maurice PICCO / Claude MARSAL Lo res iccomaurice@yahoo r
08/09/2019 La Ronde Bio Catal Balade botani 15h30 tel: 06.17.40.59.94 / 06.19.97.34.22 ’
/09/. a Ronde Bio Catalane alade botanique e / 66500 LOS MASOS
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Dimanche PIA 10km 9h30 ) Jean-Louis CAPDEVIELLE Jean-Louis CAPDEVIELLE o _
08/09/2019 Ronda del Campanar Randonnée 10km 8h00 Running 66 tel: 06.31.36.15.93 7 rue du Morastel jeanlouiscapde@hotmail.fr
Course enfants 9h00 AR 66380 PIA
Samuel DE LA ROSA
Samedi EGAT 10km 500m D+ tel: 06.03.76.10.93 ,samUE| DELA ROSI? . .
9h00 ! 14 impasse des Eglantiers samajachel@hotmail.com
14/09/2019 La Sauvageonne 19km 1000m D+ www.traillasauvageonne.fr
N 66120 EGAT
Facebook: Trail La §
20km 300m D: 9h30 . -
R m m D+ Festiviales 2019 Luc PANABIERES / André DEMOULINS La ronde Cérétane X
Dimanche CERET 6km 70m D+ 9h30 luc.panabieres@laposte.net
L. , N tel: 06.30.77.88.78 / 06.08.11.82.47 BP 222
15/09/2019 La Ronde Cérétane Randonnée 9km 350m D+ 8h00 a 9h30 L. ceretaneronde@orange.fr
Label Régional www.rondeceretane.com 66402 CERET Cedex
Course enfants 11h00
Samedi Courses enfants 18h00
28/09/2019 Course nocturne 4km500 100m D+ 19h00 Eric VIDAL Eric VIDAL
COLLIOURE . . -
. . " " tel: 06.27.89.25.43 4 bis rue du chemin neuf valerie.vidal9@orange.fr
) Trail de Collioure Trail de Collioure 19km 750m D+ 9h00
Dimanche . www.runevenements.fr 11370 LEUCATE
20/09/2019 Randonnée 6km 9h15
Trail découverte 8km 350m D+ 9h30
Vendredi 10h00 de
04/10/2019 Ultra Trail 170km 8500m D+ Pyrénées 2000
PYRENNEES 2000=>ARGELES SUR MER Pierre Dechonne Course nature 66 Office du tourisme
. FONT ROMEU=>ARGELES SUR MER . . . X
Vendredi ARLES SUR TECH=>ARGELES SUR MER Grande t ée 115km 5550m D+ 17h30 de Vernet| Ultra Mountain National Tour tel: 06.18.99.03.46 Avenue Emmanuel Brousse 100miles.suddefrance@gmail.com
04/10/2019 ek rande traversce m m les Bains www.100miles-suddefrance.fr 66120 FONT-ROMEU
100miles Sud de France
Samedi , 6h30 d'Arles sur
05/10/2019 Traversée Sud de France 79km 3900m D+ Tech
Dimanche CANET EN ROUSSILLON (plage) o Fral’::r:‘;’:‘a‘:z“;::::s“Dmmes :::g Arnaud HINGRAY / Gérard DE BIASI Gérard DE BIASI
N plag . . Running 66 tel: 06.07.27.11.81 / 06.31.73.53.20 34 rue Branly site.running66@gmail.com
06/10/2019 La Rose Canetoise 10km France Espoirs/Seniors Hommes 11h00 )
Www.running66.com 66350 TOULOUGES
Course Open 5km ou 10km 11h45
Dimanche MONTESCOT Skm 9his Eliane BERDAGUER / Christine RUIZ CCAS . )
13/10/2019 La Boucle Montescotoise 10km 150m D+ 10h00 tel: 06.14.63.12.91 / 06.88.44.49.44 2 rue du Canigou allan.melvin@wanadoo.fr
Chall 5km + 10km o e 66200 MONTESCOT
Fabienne ERRE
) Fabienne ERRE / Jean VILA 5 avenue Maréchal Joffre )
Dimanche MAUREILLAS LAS ILLAS 14km500 517m D+ 10h00 tel: 04.68.83.24.70 / 04.68.83.30.25 66480 MAUREILLAS LAS ILLAS famille.brazet@orange.fr
20/10/2019 La Piste des Trabucayres Randonnée 14km500 517m D+ 8h30 PRI T L TR e Jean VILA jevila@wanadoo.fr
www.courstoujours.wixsite.com/courstoujours )
8 rue des Mélias
66480 MAUREILLAS LAS ILLAS
Samedi
26/10/2018 MAURY Course enfants 15h00 Julie LIENARD Communauté des communes Agly Fenouilledes
Dimanche | Marathon Vertical du Vignoble Agly Fenouilledes 43km 1000m D+ solo ou relais 2 a 4 9h Label vignoble et découverte tel: 04.68.59.20.13 14 rue de Lesquerde sudcathare@stationdetrail.com
27I/10/2019 8 v personnes www.marathonverticalvignoble.com 66220 SAINT PAUL DE FENOUILLET
Randonnée 13km500 515m D+ 9h30
50km individuel Michel COUTEMCEAU
Samedi PIA 50kn’1“;::r Z;uli‘:e 8h00 Michel COUTEMCEAU 38I:uzte de Perpignan lesmichel.s@sfr.fr
02/11/2019 50 et 100km d irid tal tel: 06.08.25.65.95 / 04.68.63.34.41 : :
71/ et 20%km cu spiridon catalan 100km individuel N / 66380 PIA
Dimanche SOREDE 13km 375m D+ 10h00 Marie Jo MARY 16 :Ijzr‘l‘eellt; ':In::;ne mimary@wanadoo fr
03/11/2019 Cross de la Saint Martin Course enfants 10h15 tel: 06.83.02.91.39 mary .
66690 SOREDE
Marc VILLA
" N . Marc VILLA
Samedi ) . ARLES ,SUR TECH . 2km900 1000m D+ 14h00 Vallespir SUd, Canigo + Skyrunner tel: 06'}3'59'90',76 11 rue Gustave Violet marc.trainingo@gmail.com
09/11/2019 Kilométre vertical Arles Belmaig National Series www.vallespir-sudcanigo.com
. N . | 66400 CERET
Facebook: Kilométre Vertical Arles
Dimanche MARQUIXANES Nature 12km500 350m D+ 9h30 Eddie TROGNO Eddie TROGN.O. )
10/11/2019 Les Courses du Pla des Oliviers Course enfants 1km 9h45 tel: 06.17.38.45.05 / 04.68.05.26.10 Rue du pla des oliviers xed@hotmail.fr
Course handicapés 2km 10h45 club.q do.com/lescour jupladesolivers 66320 MARQUIXANES
Dimanche CORNEILLA LA RIVIERE 12km600 250m D+ 10h00 . René LAVILLE . gllense@free.fr
N , . Running 66 René LAVILLE - .
17/11/2019 Souvenir Lambert Narach Randonnée 1 250m D+ 9h00 tel: 04.68.57.22.82 ou 06.74.24.88.5¢ julienP1664@hotmail.com
Micheline FREZOUL
Dimanche BAIXAS Trail 12km500 400m D+ 10h00 Delphine MAHDI / Jean DALMAU 7 :Jee(;::mimosas ermainfrezoul@orange.fr
24/11/2019 Les Sentiers de Germain tel : 06.66.05.83.06 / 06.84.05.56.63 8 ge:
66390 BAIXAS
Samedi TOULOUGES Skm 17h00 Running 66 ?;Inal):dor;":;;':?;{ 7;?:: I;_: EI:ZS(IJ G;;arl:’eDBEraBr:II\SI site.running66@gmail.com
30/11/2019 Correguda de Nadal Course enfants 16h30 e E e Y ’ 8oo@emall
WWW.r com 66350 TOULOUGES
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* au challenge Indépendant toutes les courses supérieures a 10km sauf les relais
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Site web / page Facebook
Pascale GAYRAUD
Pascale GAYRAUD / Jean-Claude POURE 4 rue Robespierre
ARGELES SUR MER => MONTESQUIEU DES
Dimanche ALBERES Q 38km 1870m D+ en solo ou relais 2 ou 4 8h30 tel: 07.60.05.03.57 ou 06.87.99.86.76 66700 ARGELES SUR MER pascalegayraud@gmail.com
01/12/2019 Utreratrail personnes www.ultreratrail.com Jean-Claude POURE jc_poure@yahoo.fr
Facebook: Ultrera Trail 75 rue Claude Bernard
66000 PERPIGNAN
samedi PERPIGNAN skm 17h00 ) Arnaud HINGRAY / Gérard DE BIASI Gérard DE BIASI . ) .
07/12/2019 La Corrida de Noé&l Course enfants 16h30 Running 66 tel: 06.07.27.11.81 / 06.31.73.53.20 34 rue Branly site.running66@gmail.com
WWW.r i com 66350 TOULOUGES
Dimanche BOULETERNERE 16km800 1000m D+ 9h00 Jean REIG / Jean-Marie BLANC Les Sentiers du Boulés ) )
15/12/2019 Dénivelé de Noél Randonnée 10km 450m D+ 9h30 www.traildebouleternere.com Traverse des Pyrénées info@traildebouleternere.com
v Facebook: Trail du Dénivelé de Noel - Bouleternere 66130 BOULETERNERE
Dimanche LE BARCARES Skm 10h00 Eric VIDAL _ ErcVIDAL o
22/12/2019 La course du Pére Nogl Course enfants 11h00 tel: 06.27.89.25.43 4 bis rue du chemin neuf valerie.vidal9@orange.fr
www.runevenements.fr 11370 LEUCATE
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* au challenge Indépendant toutes les courses supérieures a 10km sauf les relais



